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Introducdo: A Telessaude surge das rupturas de paradigmas provocadas pela tecnologia, ela pode ser
entendida como o uso de Tecnologias de Informacdo e Comunicagdo (TCls) para executar servicos de
saude a distancia, transmitir conhecimentos e informacdes. Em outubro de 1999, a Declaracdo de Tel
Aviv tratou da ética na Telessalde como uma das respostas ao crescente surgimento de formas nao
convencionais do exercicio tradicional da medicina. Esse modo de atendimento ainda prescinde de
ajustes. E de suma importdncia o mapeamento do regime juridico do atendimento remoto,
considerando a ascensdo tecnoldgica e emergéncia brasileira de mais eficiéncia em questdes de salde.
Os deslocamentos em busca de atendimento sanitario podem ser alterados, porque na pandemia de
COVID-19, a Telemedicina se torna mais presente e crucial. Diante o exposto, a presente pesquisa surge
da necessidade de analisar os direitos civis nas relacdes médico-paciente no atendimento a distancia, a
partir da investigacdo do regime juridico da tematica e das suas repercussdes tedrico-praticas. Objetivo:
Analisar os desdobramentos sociojuridicos da pratica de Telemedicina, a partir da investigacdo do
regime juridico brasileiro sobre o tema e das suas repercussdes tedrico-praticas. Método: Utilizou-se a
metodologia de revisdo bibliografica combinada com uma revisdo integrativa de literatura. Foi usada a
revisdo bibliografica para realizar o mapeamento do regime juridico atualizado da Telessaude,
pesquisando nas plataformas de busca governamentais e de conselhos especializados, por normas,
resolugdes, leis e outros instrumentos de regulamentacdo. Em seguida, realizou-se o mapeamento da
literatura especializada, utilizou-se a combinagdo de termos presentes nos Descritores em Ciéncias da
Saude (DeCS), os descritores escolhidos foram: Telemedicina; Direitos Civis; COVID-19. Foi utilizada a
base de dados da Scientific Electronic Library Online (SCIELO). A literatura especializada foi selecionada
pelos critérios de inclusdo: trabalhos gratuitos completos, publicados a partir de 2015 e pesquisas afim
com os objetivos do estudo. Como critérios de exclusao usou-se: trabalhos diferentes de artigos
cientificos ou incompletos; ndo gratuitos; publicacdes anteriores ao ano de 2015; pesquisas com nao-
humanos ou in vitro; e artigos que fugiram a tematica. Resultados: Observa-se a necessidade de
transformacgdes estruturais nos modos de relagdo com as demandas sobre a implementacdo da
Telessaude, com a difusdo de medidas exitosas e minimizacdo de danos, considerando as realidades
relatadas por pacientes e profissionais médicos. A visibilizagdo dos debates cientificos acerca desse
fendmeno pode alterar esses impasses (bio)juridicos. Consideracdes Finais: E preciso a instituicdo de
debate aberto e multidisciplinar sobre os impactos dessa pratica e os cuidados necessarios para a sua
execuc¢do exitosa, para, desse modo, possibilitar: caminhos seguros de aplicagdo, preenchimento de
lacunas, esclarecimentos de duvidas, promogao eficiente do atendimento sanitdrio, minimizacao dos
conflitos civis e penais, capacitacdo continuada e acessivel, dentre outras caracteristicas essenciais dos
servicos de saude.

Descritores: Telemedicina, Direitos Civis, COVID-19.
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