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Introducdo: A pele constitui a maior parte do corpo humano desempenhando fungdes importantes,
como regulagdo da temperatura corporal e protegdo contra agressdes externas. Quando exposta a
essas agressoes, a pele pode sofrer alteragdes em sua estrutura ocasionando em feridas, que sao lesdes
e variam de tamanho e caracteristicas, onde ndo tendo seus devidos cuidados podem trazer agravos a
saude do individuo. O profissional de enfermagem é o principal responsavel por desenvolver medidas
de tratamento a clientes acometidos por feridas, avaliando e implementando, através de seus
conhecimentos cientificos e habilidades técnicas, praticas que visam trazer a integridade fisica, mental e
social do cliente. Objetivo: O estudo visa descrever a atuagdo da Enfermagem no tratamento de feridas
e lesdes. Material e Método: Trata-se de uma revisdo de literatura a respeito da atua¢do do enfermeiro
no tratamento de feridas e lesdes. Foi realizado o levantamento na base de dados Biblioteca Virtual de
Saude — BVS, utilizando os descritores do DESC “Ferimentos e Lesdes” “Enfermagem" e “Autonomia
Profissional", tendo como dados amostral inicial 42 artigos. Apds aplicar os critérios de inclusdo e
exclusdo foram selecionados: texto completo, publicados no periodo de 2017 a Maio de 2022, nos
idiomas portugués, inglés e espanhol, assim, ao fazer a leitura dos artigos obtivemos 04 artigos para
realizar a revisdo. Resultados e Discussao: O manejo dos materiais e coberturas usadas no tratamento
de feridas requer um certo conhecimento da parte dos profissionais, visto que os cuidados prestados
vai variar de cliente para cliente. Vale ressaltar que essa busca por conhecimento traz uma certa
autonomia para os profissionais de salde, pois ao potencializar suas técnicas e habilidades, eles irdo
desenvolver maior confianga para por em pratica seus cuidados. Os estudos também mostram que
pessoas portadoras de feridas, tém grandes chances de desenvolver complicacdes tanto fisica como
mental e social, uma vez que o processo de tratamento pode ser demorado, desgastante e doloroso,
entdo esse profissional deve prestar assisténcia a esse individuo em toda a sua integralidade. A fim de
somar na assisténcia de enfermagem ao tratamento de feridas, evidenciou-se que através de algumas
técnicas como a utilizacdo da Laserterapia e oxonio terapia, podem estd sendo aplicados pelo
enfermeiro no tratamento de feridas. Conclusdo: Conclui-se que o conhecimento é um grande fator a
corroborar na assisténcia de enfermagem, dado que o que vai influenciar a eficiéncia do tratamento
sdo as técnicas e habilidades. Contribuicdo desta Pesquisa para a Saude: O presente estudo busca
evidenciar a importancia da assisténcia da Enfermagem, uma vez que esta entre suas atribuicdes a
prevengdo e tratamento de lesGes. E para somar, tem buscado aprimoramento para prestar os
cuidados necessarios.
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