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Introducéo: Embora os indicadores atuais sejam animadores, o surgimento de novas variantes e as
experiéncias de paises estrangeiros no relaxamento das medidas restritivas demonstram a importancia
da manutencédo de cuidados basicos como higienizacdo das méos, uso de mascaras e distanciamento
social. O retorno das atividades do cotidiano da nossa sociedade pode gerar a falsa sensacéao de que
atingimos total controle sobre a doenca. Diante disso, faz-se necessario envolver diferentes atores no
cuidado com a saude em ambito coletivo, principalmente no que diz respeito as criancas e suas familias
e 0 retorno gradativo de suas atividades rotineiras. Objetivo: promover momento lidico e pedagdgico
de conscientizacdo da importancia de manutencdo das medidas de combate a disseminacédo do novo
Coronavirus e incentivo de adesdo a segunda dose da vacina contra a covid-19 pelo publico geral,
sobretudo em meio ao relaxamento das medidas restritivas, por parte de gestores e sociedade.
Materiais e Métodos: A atividade desenvolvida por equipe multiprofissional de residentes em Saude
Mental, Saude da Familia e Coletiva utilizou-se do jogo de tabuleiro de tamanho real composto de
perguntas e desafios envolvendo informagdes sobre as préaticas seguras de controle a disseminagéo do
novo Coronavirus. A atividade foi realizada em area ampla ao ar livre, com criancas e familiares no
Centro de Atencdo Psicossocial Infanto-juvenil (CAPS-1J), observando protocolos de seguranca.
Resultados e Discussao: Durante a acao foi possivel acessar o prévio conhecimento dos participantes,
principalmente sobre as etapas de higienizacdo das maos, a importancia da vacinagdo e
distanciamento social, seguida de discussfes e demonstragBes praticas dos cuidados a serem
observados. A metodologia possibilitou a interagdo de todos os envolvidos de forma satisfatéria e
participativa com momentos de dialogo, tira davidas, expressao de sentimentos e compartilhamento
das dificuldades enfrentadas, superacdes e expectativas quanto ao atual momento vivenciado, bem
como, revelou bom conhecimento sobre as medidas sanitarias de seguranca e boa disposicao para
continuidade dos cuidados preventivos. Conclusdo: O momento oportunizou a participagao infantil na
construcdo e fortalecimento do conhecimento, além de possibilitar extrair o olhar das criangas e seus
familiares sobre o contexto pandémico e sobre a relevancia da manuten¢éo dos cuidados, individuais e
coletivos, de modo a promover o retorno seguro de atividades cotidianas. Implicacbes para a
Enfermagem: Desenvolvimento de competéncias pedagdgicas no desempenho das atividades de
educacdo em saude e promocdo da articulacdo multiprofissional junto ao publico infantii com
participacdo do componente familiar.
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