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Introducdo: A baixa doagdo de sangue constitui uma problemética de interesse mundial, pois o sangue
€ um elemento essencial para a vida, sendo insubstituivel artificialmente. Dessa forma, avaliar a pratica
da doacdo de sangue entre 0s estudantes universitarios, inclusive os da area da saude, é de suma
importancia, visto que este publico € um grupo ideal para as doa¢des voluntarias de sangue. Obijetivo:
Analisar a pratica da doacdo voluntaria de sangue entre os académicos de enfermagem. Material e
Método: Trata-se de estudo transversal, descritivo, de carater exploratério com abordagem quantitativa.
Em virtude do atual cenario pandémico do novo coronavirus, a coleta de dados ocorreu on-line no
periodo de setembro a outubro de 2020. Participaram do estudo, 89 académicos de enfermagem de
uma Universidade Publica Cearense. Utilizou-se como instrumentos de coleta de dados, um
guestionario virtual elaborado através da ferramenta Google forms®, contendo os dados de
caracterizacdo sociodemografica, afetivo sexual e sanguineo dos participantes. Os dados foram
tabulados pela ferramenta especifica do Google forms®, analisados e apresentados de forma
descritiva-interpretativa e discutidos mediante literatura cientifica. O estudo obedeceu os principios
éticos e legais da resolugcado 466/2012 do Conselho Nacional de Saude, obtendo parecer favoravel
consubstanciado de n°® 4.270.207/2020. Resultados e Discussao: Verificou-se neste estudo, que houve
a prevaléncia de académicos de enfermagem regularmente matriculados no 7° semestre, do sexo
feminino, na faixa etaria de 17 a 40 anos, solteiros, pardos, heterossexuais, sem vinculo empregaticio,
catélicos, com renda familiar bruta de um a dois salarios minimos e pertencentes ao grupo sanguineo
O+. Em relacdo a prética da doacdo espontanea de sangue, constatou-se que apenas 33,7% (n=30) ja
realizaram alguma vez a doac¢do voluntaria de sangue, o que nos faz perceber que a doagdo de sangue
€ uma pratica pouco realizada pelos académicos, mesmo sendo esses da area da saude e
reconhecendo sua relevancia. Quanto ao numero de doacdes, prevaleceram estudantes que
realizaram apenas uma Unica doacéo (11,23%; n=10). Conclusédo: Diante dos achados, percebe-se que
a pratica da doacdo de sangue entre os académicos de enfermagem é pouco realizada, visto que
apenas uma pequena parcela dos participantes ja realizou alguma vez a doacdo de sangue. Logo,
aponta-se como limitacdo do estudo, o fato de nao ter sido analisados os motivos pelos quais 0s
estudantes ndo realizam as doagfes sanguineas. Implicacfes para a Enfermagem: O fato de grande
parte dos académicos de enfermagem néo terem realizado as doacdes de sangue é algo preocupante,
uma vez que serdo profissionais de salde e responsaveis tanto pelo recrutamento de candidatos
voluntérios, como na realizacdo de ac8es educativas de sensibilizacdo da populacao para esta pratica.
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