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Introducdo: A formagdo em saude para o enfrentamento e controle do cancer deve ser pensada ainda
na graduacao, com a incorporacao de estratégias de ensino que oferecam embasamento tedrico e
oportunidade préatica ao discente. Em relacdo ao Curso de Graduacdo em Enfermagem, é cada vez
mais importante que o discente nessa area tenha sua formacgdo pautada no conhecimento sobre
promocgéao, prevencgdo, detec¢do precoce, diagnéstico, tratamento do cancer bem como dos cuidados
paliativos, pois o paciente oncoldgico perpassa os servicos em todos o0s niveis de atencdo a saude.
Assim, o estagio curricular em um ambulatério especializado dialoga com a necessidade do ensino em
oncologia. Objetivo: Relatar a experiéncia de uma académica de Enfermagem durante o estagio em um
servico de Oncologia. Material e Método: Trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato de
experiéncia, elaborado a partir da vivéncia da discente no estégio curricular do Curso de Graduagdo em
Enfermagem, desenvolvido em um Ambulatério de Oncologia Clinica de um hospital universitario no
municipio do Rio de Janeiro, RJ, no periodo de agosto a setembro de 2021. As atividades no
ambulatério foram realizadas sob a supervisdo dos enfermeiros da unidade, que séo especialistas em
Oncologia e preceptores de estagio. Resultados e Discusséo: A participacdo da académica se deu
através de acles assistenciais, gestdo e educacdo em saude, as quais foram: 1) acompanhamento da
pratica segura e multiprofissional da prescricdo de quimioterapia; 2) anamnese e avaliagcao e graduacao
de toxicidade pelos critérios comuns de terminologia para eventos adversos (CTCAE versao 4.0) e
avaliacado da Performance status; 3) preparo de medicamentos e administracdo de suporte pré-infusao
de quimioterapicos; 4) auxilio ao enfermeiro na administracdo dos quimioterapicos antineoplasicos
endovenosos e subcutaneos; 5) auxilio na escolha de acesso seguro, incluindo acesso periférico e
ativacdo de cateter totalmente implantado; 6) acompanhamento da primeira consulta de orientacdes -
sobre o fluxo do ambulatério, efeitos colaterais da quimioterapia, cuidados especificos durante a infusao
e apos a infusdo de quimioterapia; 7) registro de enfermagem no instrumento de evolugdo. Também foi
realizada uma acdo educativa em sala de espera e saldo de quimioterapia, com exposi¢cdo do tema
sobre o Dia Nacional de Combate ao Fumo (29 de agosto) e distribuicdo de folder explicativo sobre a
tematica Conclusdo: O estagio no Ambulatério de Oncologia Clinica oportunizou desenvolver
habilidades técnicas e interpessoais, aprimorar a relacdo enfermeiro-paciente e articular saberes
tedricos e praticos, contribuindo para a formacado profissional diferenciada acerca da Oncologia.
Implicagcbes para a enfermagem: Torna-se evidente a importancia do ensino em oncologia durante a
graduacdo, a fim de preparar os discentes para atuarem em cendrios da pratica profissional atendendo
as necessidades de saude da populacdo oncoldgica.
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