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Introducdo: A Parada Cardiorrespiratéria (PCR) é caracterizada como uma falha abrupta nas atividades
dos sistemas cardiaco-respiratorio, propiciando morte celular e tecidual. No ambito hospitalar,
intercorréncias como a PCR representam cerca de 100 mil das causas de morte no Brasil, assim,
apresenta-se como uma questdo de salude publica. Nessa visdo, é impresindivel um atendimento de
gualidade, principalmente da equipe de enfermagem a fim de reduzir indices de mortalidade, visando
uma assisténcia assidua, metddica e efetiva. Objetivo: identificar as evidéncias disponiveis na literatura
sobre a atuagdo da equipe de enfermagem frente uma PCR no ambiente hospitalar. Material e Método:
trata-se de um estudo bibliografico do tipo revisdo integrativa de literatura, tendo como recorte temporal
o periodo de 2014 a 2019. Transcorreu mediante seis etapas, sdo elas: pergunta norteadora,
delimitagdo de base de dados, coleta de dados (SCIELO, Acervo +, LILACS e BDENF), andlise critica,
sintese dos resultados encontrados e por fim discussédo dos dados. Mediante as seguintes palavras-
chave: Parada cardiorrespiratéria; Enfermagem; Unidades de internacdo. Como critério de inclusao,
optou-se por artigos apresentados em lingua portuguesa e exclusdo os artigos no formato de
dissertacbes e os duplicados. Resultados e Discussdo: o suporte da equipe de enfermagem ao
restabelecer as fungfes cardiacas e respiratérias de forma agil e precisa ainda é um desafio no pais,
pois ha diversos profissionais que possuem dificuldades na identificacdo da PCR, bem como no
conhecimento critico para execucdo das manobras reanimacdo cardiopulmonar, tais fatores sao
preocupantes visto que evidenciam os déficits na formacdo desses profissionais que sao responsaveis
pelo paciente em estado critico de salde e pela supervisdo, destacando a urgéncia por educacéo
continuada e atualizacdo. Além disso, os hospitais possuem diversas realidades as quais dificultam
uma assisténcia efetiva, como: instabilidade emocional de familiares durante os atendimentos,
escassez de insumos, falta de recursos humanos e treinamentos e inaptiddo no manejo dos carrinhos
de parada. Em contraste, estudos apontam que académicos da area da salde e da enfermagem
possuem um nivel de conhecimento elevado quando comparado a pessoas que ndo sao da area o que
favorece a atencdo a comunidade. Concluséo: identificou-se que ainda ha lacunas que dificultam a
acdo efetiva da equipe de enfermagem na atencdo ao individuo em PCR, sejam elas intrinsecas ou
extrinsecas. Implicacdes para a Enfermagem: faz-se necesséario mais estudos acerca da PCR visando
a atualizacdo constante da equipe de enfermagem, destacando a importancia dessa temética ainda na
graduacgdo, além de programas a nivel intra-hospitalar que fortalecam a comunicacao interpessoal e a
educacgdo continuada. Para que possamos vislumbrar uma assisténcia mais resolutiva, integral e com
equidade, mesmo perante dos desafios da sociedade.
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