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Introdugdo: A populagdo negra quilombola brasileira vivencia histéricas desigualdades sociais,
econdmicas e raciais que impactam diretamente suas condi¢des de saude e qualidade de vida. Persistem
iniquidades relacionadas ao acesso aos servicos de saude, saneamento basico, moradia, educacdo e
garantia de direitos sociais, refletindo em maiores indices de adoecimento, vulnerabilidade social e
mortalidade precoce. Além disso, o racismo estrutural e institucional contribui para a manutencdo
dessas desigualdades no ambito do Sistema Unico de Saude (SUS), dificultando a efetivacdo dos
principios de universalidade, integralidade e equidade na assisténcia a populacdo quilombola. Objetivo:
Discutir as condicbes de saude da populacdo negra quilombola brasileira, destacando as
vulnerabilidades sociais e raciais que interferem no acesso aos servicos de saude e na qualidade da
assisténcia ofertada pelo SUS. Material e Método: Trata-se de uma revisdo narrativa da literatura, de
abordagem qualitativa, realizada por meio da analise de artigos cientificos, livros, documentos oficiais e
publicacées do Ministério da Salde relacionados a saude da populacdo negra quilombola e ao racismo
em saude. Foram selecionadas producdes cientificas que abordavam iniquidades raciais, determinantes
sociais da saude, vulnerabilidades socioecondmicas e especificidades culturais das comunidades
quilombolas brasileiros, priorizando estudos publicados entre os anos de 2014 e 2025. A coleta do
material ocorreu em bases de dados nacionais e internacionais, sendo os dados analisados de forma
descritiva e tematica. Resultados e Discussao: Os achados evidenciam que as comunidades quilombolas
enfrentam precariedade no saneamento basico, dificuldades de acesso aos servicos de saude, baixa
cobertura da Estratégia Saude da Familia e limitacdes no acesso ao diagndstico e tratamento de
doencas, especialmente em dareas rurais e periféricas. Essas vulnerabilidades favorecem o surgimento e
agravamento de doencas infecciosas, hipertensdo arterial sistémica, diabetes mellitus, anemia
falciforme e sofrimento mental. Observou-se ainda que o racismo institucional se manifesta pela
negligéncia e invisibilidade das demandas especificas da populacdo negra, dificultando o acesso a uma
assisténcia integral, equanime e humanizada. Além disso, a concepc¢ao de saude quilombola ultrapassa a
dimensdo bioldgica, envolvendo aspectos culturais, espirituais e coletivos, valorizando praticas
ancestrais e saberes tradicionais como estratégias de promocado da saude e fortalecimento comunitario.
Contribuicoes para a Saude: O estudo evidencia que as desigualdades em saude da populacido
guilombola estdo diretamente associadas aos determinantes sociais e ao racismo estrutural presente
nas instituicbes de saude. Dessa forma, reforca-se a necessidade do fortalecimento das politicas
publicas de equidade racial no SUS, da ampliacdo da atencdo basica e da implementacdo de estratégias

de cuidado integral, humanizado e culturalmente sensivel.
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