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Introducdo: A relagdo entre saude, meio ambiente e sustentabilidade tem ganhado destaque nas
discussdes cientificas contemporaneas. Nesse contexto, os residuos perfurocortantes ocupam posigao
de destaque devido ao seu potencial de causar acidentes ocupacionais, disseminar agentes infecciosos e
provocar danos ambientais quando descartados inadequadamente. Materiais como agulhas, laminas,
escalpes, ampolas e outros objetos perfurocortantes apresentam riscos que extrapolam os limites das
instituicdes de saude, alcangando o meio ambiente e a comunidade. Quando ndo submetidos a um
gerenciamento adequado, esses residuos podem contaminar o solo, os recursos hidricos e até mesmo o
ar. Embora existam legislacGes e normativas especificas que regulamentam o gerenciamento dos
residuos de servicos de saude, ainda sdo observadas falhas relacionadas a segregacao,
acondicionamento, transporte interno, armazenamento e descarte final desses materiais. Tais
fragilidades evidenciam a necessidade de fortalecer praticas de gestdao ambientalmente responsaveis e
alinhadas aos principios da sustentabilidade nos ambientes hospitalares. Objetivo: Analisar os impactos
ambientais decorrentes do descarte inadequado de residuos perfurocortantes, estabelecendo sua
relagdo com as praticas de gestao hospitalar e os principios de sustentabilidade aplicados aos servigos
de saude. Material e Método: Trata-se de uma revisdo narrativa da literatura, de abordagem
qualitativa, realizada por meio de buscas nas bases de dados SciELO, LILACS, MEDLINE/PubMed e
Google Académico. Foram utilizados descritores relacionados aos residuos de servicos de saude,
residuos perfurocortantes, impacto ambiental, gestdo hospitalar e sustentabilidade. Incluiram-se artigos
cientificos, documentos normativos, legislagdes e produc¢des académicas pertinentes a tematica,
publicados em diferentes periodos e considerados relevantes para a compreensdao do fendbmeno
estudado. Foram excluidos estudos que nao apresentavam relacdo direta com o objetivo proposto.
Resultados e Discussdao: Os estudos analisados evidenciaram que os residuos perfurocortantes
representam um importante desafio para a gestdo ambiental em instituicbes de saude. Falhas nos
processos de gerenciamento favorecem a ocorréncia de acidentes ocupacionais e contribuem para a
contaminacdo ambiental. A disposicdo inadequada desses residuos pode resultar na introducdo de
contaminantes bioldgicos e quimicos em diferentes ecossistemas, comprometendo a qualidade do solo
e dos recursos hidricos. A literatura destaca que a implementacao efetiva do Plano de Gerenciamento
de Residuos de Servicos de Saude, associada a educacdo permanente dos profissionais e ao
monitoramento continuo das praticas institucionais, contribui para a reducdo dos impactos ambientais
e para promog¢do de uma cultura organizacional voltada a sustentabilidade. Conclusao: O manejo
inadequado de residuos perfurocortantes intensifica riscos ambientais, ocupacionais e institucionais,
demonstrando a necessidade do fortalecimento das praticas de biosseguranca, capacitacdao profissional
e gestdo sustentavel nos servigos de saude.
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