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Introdugdo: Emergéncias climaticas e desastres naturais de inicio abrupto comprometem a capacidade
operacional da rede de saude ao provocarem danos estruturais, interrup¢cdes nos sistemas de
informagdo e desorganizacdao dos fluxos assistenciais da atenc¢dao secundaria e tercidria. Embora a
literatura cientifica apresente avangos na andlise da resposta hospitalar a desastres, predominam
abordagens centradas na gestdo imediata da crise, com menor énfase na continuidade do cuidado de
idosos frageis, pacientes com doencas cronicas e gestantes de alto risco, persistindo limitagdes no
entendimento sobre os itinerarios de busca por cuidado diante da sobrecarga hospitalar e das falhas de
comunicacao entre servicos. Objetivo: Analisar as principais barreiras de acesso e os fatores associados
a descontinuidade do cuidado na Atencdo Especializada durante desastres ambientais, visando subsidiar
a elaboragao de planos de contingéncia hospitalares. Material e Método: Realizou-se uma revisao
integrativa da literatura voltada a sintese de evidéncias empiricas sobre continuidade assistencial em
cenarios de desastre. O levantamento documental ocorreu na base PubMed/MEDLINE, considerando
estudos publicados entre 2021 e 2026. A estratégia de busca utilizou descritores controlados (MeSH
Terms) organizados em trés eixos conceituais: desastres ambientais (“natural disasters”, “floods”),
acessibilidade e organizacdo da rede (“health services accessibility”, “secondary care”) e continuidade
do cuidado (“continuity of care”, “contingency plan”). Resultados e Discussdao: Os estudos analisados
evidenciam fragilidades na articulacao entre regulagdo assistencial, transporte sanitario e continuidade
do cuidado durante desastres ambientais, especialmente em contextos marcados por sobrecarga
hospitalar e interrupgdes operacionais da rede. Evidéncias apontam que a desestruturacdao temporaria
das redes de referéncia e transferéncia obstétrica pode comprometer desfechos perinatais em cendrios
de crise. Paralelamente, eventos extremos, especialmente inundagdes, favorecem interrupcdes em
sistemas de informacdo e dificultam o compartilhamento de registros clinicos entre servicos,
comprometendo a continuidade terapéutica de pacientes com condicGes crénicas complexas. Os
achados também indicam limitacGes no monitoramento e acompanhamento de populagées vulneraveis
durante periodos prolongados de instabilidade assistencial. Conclusdo: Os desastres climaticos
produzem impactos significativos sobre a continuidade do cuidado na Atencdo Especializada,
especialmente em contextos marcados por fragilidade operacional da rede assistencial e baixa
integracdo entre sistemas de informacdao e regulacdo. Os resultados reforcam a necessidade de
fortalecer estratégias de contingéncia, monitoramento assistencial e integracdo interinstitucional para
reduzir interrupgdes no cuidado em situagdes de emergéncia. Contribuicdes para a Saude: Os achados
do estudo apontam a necessidade de fortalecimento dos planos de contingéncia hospitalares e das
estratégias de continuidade assistencial, incluindo a ampliacdo da teleassisténcia, o aprimoramento dos
mecanismos de regulacdo e o desenvolvimento de protocolos integrados para o acompanhamento de
populacdes vulneraveis em contextos de desastre.
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