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Introdução: Os acidentes com animais peçonhentos são um grave problema de saúde pública no Brasil, com alta 

frequência e risco de morte. Eles ocorrem principalmente em áreas tropicais e rurais, devido ao maior contato 

com o ambiente. Os casos envolvem, em sua maioria, serpentes, escorpiões, aranhas e lagartas do gênero 

Lonomia, que podem causar complicações importantes. Objetivo: O objetivo e analisar e promover assistência de 

enfermagem no atendimento às vítimas de acidentes com animais peçonhentos, destacando a importância da 

atuação imediata, da sistematização dos cuidados e da aplicação de protocolos clínicos para a redução de 

complicações e da morbimortalidade. Material e Método: Trata-se de uma pesquisa literária realizada no Google 

Acadêmico, com busca de artigos científicos publicados entre 2020 e 2025. O objetivo foi reunir conhecimentos 

atualizados sobre acidentes com animais peçonhentos, destacando aspectos clínicos, formas de prevenção e os 

principais cuidados de enfermagem conforme os protocolos vigentes. A pesquisa permitiu identificar informações 

relevantes para uma assistência segura, rápida e baseada em evidências. Resultados e Discussão: Os acidentes 

com animais peçonhentos são comuns no Brasil e podem trazer riscos à saúde, principalmente em áreas rurais. 

Envolvem, principalmente, serpentes, escorpiões, aranhas e lagartas. A enfermagem tem papel essencial nesse 

atendimento, realizando os primeiros cuidados e acompanhando o paciente. Quanto mais rápido o atendimento, 

menores são os riscos de complicações. Os cuidados iniciais incluem lavar o local, manter o paciente em repouso, 

aliviar a dor e observar os sinais vitais. É importante evitar práticas como torniquete, cortes ou uso de substâncias 

caseiras. Embora muitos casos sejam leves, especialmente com escorpiões, o atraso no atendimento pode agravar 

o quadro. Considerações Finais: Considera-se que os acidentes com animais peçonhentos são frequentes no 

Brasil e representam um risco importante para a saúde, principalmente em áreas rurais. Por isso, é fundamental 

que o atendimento seja rápido e baseado em protocolos. A pesquisa em artigos científicos ajudou a entender 

melhor esses casos e reforça a importância do papel da enfermagem no cuidado, na prevenção e na recuperação 

dos pacientes. Contribuições para a Enfermagem: O estudo sobre assistência a acidentes com animais 

peçonhentos contribui para ampliar o conhecimento da equipe de enfermagem sobre identificação dos sinais e 

sintomas, classificação da gravidade e realização do atendimento rápido e seguro. Destaca a importância da 

administração correta do soro antiveneno, monitorização do paciente, prevenção de complicações e educação 

em saúde. Também reforça o papel do enfermeiro na orientação da população sobre medidas de prevenção e no 

cuidado humanizado às vítimas. 
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