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Introdugdo: A pratica clinica da enfermagem deve sistematizar o cuidado para garantir uma assisténcia
segura e de qualidade. Assim, o Processo de Enfermagem (PE) é ferramenta intelectual do enfermeiro,
devendo estar fundamentado em um suporte tedrico e ser registrado de forma plena. Nesse contexto, a
Teoria dos Padrbes Funcionais de Marjory Gordon orienta o PE através de uma abordagem integral ao
individuo. Para avaliar a qualidade dos registros, é utilizado o instrumento denominado Quality of
Diagnoses, Interventions and Outcomes (Q-DIO) com intuito de medir o qudao bem o PE estd sendo
documentado pelas enfermeiras. Objetivo: Relatar a experiéncia de residentes de enfermagem clinica
na utilizagdo do Q-DIO e na implementagdo de um instrumento de Avaliagdo de Enfermagem nos
registros na enfermaria de dermatologia. Método: Relato de experiéncia de residentes de enfermagem
clinica de um hospital universitario no Rio de Janeiro. Foi utilizado o Q-DIO como instrumento de
avaliacdo dos registros de enfermagem durante quatro dias consecutivos. Para melhora dos registros,
foi utilizado um instrumento de coleta de dados na etapa de Avaliacdo de Enfermagem do PE a luz de
Gordon. Resultados e Discussao: O Q-DIO é um instrumento utilizado para avaliar o Processo de
Enfermagem tanto como um processo quanto como um produto, possibilitando verificar a qualidade do
registro dos diagndsticos, das intervengbes planejadas e realizadas, e dos resultados obtidos com os
pacientes. O instrumento possui 29 itens distribuidos em quatro subescalas, pontuadas em trés pontos
(0= Nao Documentado, 1= Parcialmente Documentado, 2= Documentacdo Completa). As residentes de
enfermagem foram responsaveis por aplicar o Q-DIO no registro de todos os pacientes internados
durante quatro dias consecutivos. Para obter o registro de acordo com o Q-DIO, as residentes utilizaram
um instrumento de coleta de dados na etapa de Avaliacdo de Enfermagem do PE baseado na Teoria dos
Padrdes Funcionais, dividindo as informag¢des obtidas nos 11 dominios funcionais. Foi utilizado
diariamente o NANDA, NOC e NIC para nortear o PE de forma integral e holistica. Ao fim dos quatro dias,
foi notdrio a melhora dos registros de acordo com o Q-DIO. As enfermeiras do setor receberam
treinamento para implementar o instrumento de avaliacdo de enfermagem como rotina na admissao
dos pacientes e o registro dividido nos 11 padrdes funcionais. Conclusao: A documentacdo do PE deve
ser realizada por toda equipe, cabendo ao Enfermeiro o registro de todas as etapas. O PE baseado na
teoria de Gordon rompe com o modelo biomédico e possibilita o cuidado holistico, completo e reflexivo.
Contribuicao para Enfermagem: Avaliar o registro e utilizar um instrumento na etapa de Avaliagao de
Enfermagem do PE reafirma a autonomia da enfermagem, favorecendo a humanizagao, a execucdo e
avaliagdo do cuidado de enfermagem.
Descritores: Processo de Enfermagem, Registro de Enfermagem, Avaliagao de Enfermagem.
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