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Introdugdo: As visitas técnicas a servicos de saude existentes constituem importante recurso
pedagdgico educacional para o processo formativo dos alunos que fazem parte de cursos técnicos em
enfermagem, pois permitem a vivéncia fidedigna de situacdes reais de cuidado, favorecendo a
consolidacdo de competéncias praticas e a aproximacao entre teoria e pratica. Objetivo: Descrever e
analisar a experiéncia de estudantes durante visitas técnicas realizadas em Unidades Basicas de Saude,
Pronto Atendimento e Pronto Socorro Infantil do municipio de Carapicuiba - SP, evidenciando
percepcoes, aprendizados e desafios observados durante o processo das visitas aos locais referidos.
Material e Método: Trata-se de um estudo descritivo, retrospectivo e qualitativo, desenvolvido com 25
alunos que participaram das atividades no segundo semestre de 2024. Esses alunos tiveram que ser
separados em dois 04 grupos, sendo 02 grupos pela manha e dois grupos pela tarde para que houvesse
melhor aproveitamento das visitas sem causar transtornos aos pacientes ja em estados criticos e
internados. A coleta de dados ocorreu por meio de registros em diarios de campo e grupo focal ao final
de cada visita, sendo as informacgdes organizadas segundo andlise de conteldo. Resultados e Discussao:
o primeiro refere-se a integracdo teoria-pratica, que possibilitou aos discentes visualizar a aplicabilidade
dos conhecimentos adquiridos em sala de aula em procedimentos como afericio de sinais vitais,
organizacdo de materiais e participacdo no acolhimento. O segundo diz respeito a valorizacdo da
humanizacdo do cuidado, especialmente observada no pronto-socorro infantil, onde o uso de
comunicacao ludica e acolhedora foi percebido como fundamental para reduzir a ansiedade de criancgas
e familiares. O terceiro eixo corresponde aos desafios enfrentados na pratica cotidiana, como a
sobrecarga de profissionais, a limitacdo de recursos materiais e a necessidade de maior integracao entre
a equipe multiprofissional. Conclusao: A experiéncia das visitas técnicas contribuiu significativamente
para o desenvolvimento de competéncias técnicas e relacionais, favorecendo a construcao de uma
postura profissional critica, reflexiva e humanizada. Contribuicdes para a Enfermagem: Reforcar a
importancia das estratégias de ensino que priorizam a vivéncia pratica supervisionada, ampliando a
formacdo do técnico de enfermagem para além do dominio técnico-procedimental, de forma a incluir
aspectos éticos, comunicacionais e de cidadania em saude.

Descritores: Enfermagem, Educacdao em Salde, Estudantes de Enfermagem.

Carvalho RS, Santos GLC, Vieira MS, Esteves BB, Fernandes, TS, Esteves VB. Vivéncias de alunos de enfermagem em visitas técnicas. 55
In: CIPCEn: 62 Congresso Internacional de Produgdo Cientifica em Enfermagem. Instituto Enfservic. 2025; 6(6):55.

CIPCENn-2025



