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Introdugdo: A formacdo dos profissionais de saude tem se baseado no uso de metodologias tradicionais,
na maioria das vezes restrito a reproducdo do conhecimento. Dessa forma o aluno torna-se mero
expectador, sem capacidade critica e de reflexdo. O mundo atual cheio de novas tecnologias e em
constante transformacdo, tem exigido mudancas urgentes nas instituices de ensino superior visando
atender a uma demanda de jovens cada vez mais ligados as tecnologias de informacdo. Nesse sentido, a
implementacdo de recursos digitais como a gamificacdo na sala de aula é crescente e as possibilidades
de metodologias ativas que permitem o aprofundamento dos assuntos abordados em aula de maneira
interativa sdo diversas. A Histologia é uma disciplina do ciclo basico dos cursos de saude, fundamental
para alicercar as bases do conhecimento do aluno e promover o desenvolvimento cognitivo de
habilidades e competéncias essenciais para o sucesso na sua futura profissdao. Portanto, a aplicacao de
novos recursos para melhorar seu aprendizado é extremamente necessaria. Objetivos: Verificar a
aplicabilidade e eficacia do método de gamificacdo na disciplina de Histologia em instituicdes de ensino
superior através da melhoria do desempenho dos alunos dos cursos de saude. Métodos: Foi realizada
revisdo da literatura em bases de dados cientificos, como SciELO, BIREME, CAPES, PUBMED, MEDSCAPE,
SCIENCE DIRECT, SCOPUS além de livros e sites especializados. Os descritores utilizados foram
“aprendizagem ativa”, “prdatica docente”, “histologia”, “gamificacdo”. Os artigos cientificos encontrados
foram analisados e selecionados os relacionados ao tema proposto. Desenvolvimento: A
implementacdo de games como metodologia de ensino incorpora elementos lidicos e dindmicos ao
ambiente educacional, utiliza elementos de jogo para impulsionar o aluno sem alteracdo do conteudo,
focando na motivagdo e progressao (pontos, niveis, recompensas, desafios, rankings, retorno imediato,
compartilhamento social). Ndo implica criar jogos completos, mas sim incorporar componentes de
design de jogos em ambientes educativos. Além disso, a combinacdo da gamificacdo com outras
estratégias ativas, como o uso de recursos tecnolégicos, contribui para integrar teoria e pratica de forma
contextualizada, estimulando o raciocinio critico e a construcdo colaborativa do conhecimento. Os
dados da literatura evidenciaram que o uso de jogos no ensino de histologia aumentou de 29% para 50%
0 engajamento dos alunos na realizacdo de atividades. Outros estudos mostraram um aumento da
motivacdo, desempenho e satisfacdo dos estudantes, que passaram a interagir de forma mais intensa
com o conteddo. No entanto, existem desafios significativos na aplicabilidade da gamificacdo, como
resisténcia e falta de capacitacdo dos docentes, barreiras institucionais e necessidade de infraestrutura
tecnoldgica adequada. Além disso, um planejamento detalhado é fundamental para garantir sua
eficacia. Consideragdes Finais: A base tedrica da aprendizagem ativa é bem estabelecida, existem
evidéncias cada vez maiores dos seus resultados positivos no envolvimento do aluno, motivacao e
aprendizagem duradoura. Dessa forma, apesar de haver desafios, a gamificacdo se consolida como uma
ferramenta valiosa para enriquecer o ensino de histologia e potencializar a aprendizagem no ensino
superior.
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