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Introducao: A execucdo penal brasileira ainda opera majoritariamente sob uma légica
manicomial, que associa crime a patologia e justifica o encarceramento em nome da “cura” ou da
“periculosidade”. Tal perspectiva legitima praticas higienistas e punitivistas, atravessadas por
marcadores sociais como raga, género e classe, violando os direitos humanos e produzindo mais
sofrimento psiquico. A Psicologia, enquanto ciéncia e profissdo comprometida com a ética e a
transformacao social, precisa se posicionar contra esse modelo. Objetivo: Discutir a importancia
de uma atuacao psicolégica que confronte a légica manicomial no sistema penal, propondo
praticas fundamentadas nos direitos humanos, na ética profissional e no paradigma da atencao
psicossocial em liberdade. Material e Método: Trata-se de um estudo qualitativo, de carater
documental, com base nas “Referéncias Técnicas para atuagao de psicélogas(os) no Sistema
Prisional” (CFP/CREPOP, 2021), na Lei n® 10.216/2001 (Lei da Reforma Psiquiatrica), na Portaria n®
3.088/2011 (RAPS) e na Portaria Interministerial n® 1/2014 (PNAISP) a partir do projeto de extenséo
que promove a vivéncia com mulheres privadas de liberdade da Cadeia Publica de Santo Anténio
da Platina-Pr. A analise é orientada por aportes da Psicologia Social, da Luta Antimanicomial e
pelos principios da Reforma Psiquiatrica, com énfase no compromisso ético-politico da profissao.
Resultados e Discussao: As diretrizes do Conselho Federal de Psicologia (CFP) reforcam que a
atuacao psicolégica no sistema prisional deve se contrapor a patologizacdo do delito e a
medicalizacdo da conduta, praticas que reforcam violéncias institucionais e sustentam a logica de
exclusdo. A escuta qualificada, o fortalecimento de vinculos e a articulagdo com a Rede de
Atencéo Psicossocial (RAPS) sdo elementos essenciais de uma pratica ética e critica. O conceito
de “periculosidade”, amplamente utilizado para justificar a contengao e o isolamento, revela-se
incompativel com os principios da Reforma Psiquiatrica e com a defesa intransigente dos direitos
humanos. Conclusdo: E urgente que a Psicologia se afirme como agente de resisténcia dentro
das institui¢cdes totais, enfrentando o projeto necropolitico - entendido como a gestdo da morte e
do sofrimento de populagdes vulnerabilizadas - que atravessa o sistema penal. Superar a ldgica
manicomial é reconhecer que saude mental ndo se produz com isolamento, mas com liberdade,
cuidado e justica social. A atuagcao psicolédgica deve articular-se a luta por politicas publicas
emancipadoras e pelo desencarceramento. A critica a légica manicomial no carcere contribui para
a consolidagdo da RAPS e do cuidado em liberdade, fortalecendo praticas antimanicomiais
também dentro da execucado penal. Isso amplia o acesso a uma saude mental integral,
comprometida com a dignidade e os direitos humanos das pessoas privadas de liberdade.
Descritores: Sistema Prisional, Psicologia, Luta Antimanicomial, Direitos Humanos, Politica de
Saude Mental.
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