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Introducao: A tecnologia tem um papel crucial na transformacdo do cuidado em enfermagem,
ampliando as possibilidades de monitoramento, diagnéstico e tratamento. Ferramentas como
prontuarios eletrénicos, sistemas de alerta clinico e dispositivos portateis melhora de forma
significativa a eficiéncia e precisdo no atendimento ao paciente. A telemedicina e a inteligéncia
artificial permitem que profissionais de enfermagem atuem de maneira mais integrada e proativa,
otimizando processos e promovendo uma abordagem centrada. Revisbes sistematicas sobre
telemedicina evidenciam que ela amplia o acesso a saude em areas remotas, garantindo suporte
continuo aos pacientes. Essas inovacgodes, respaldadas por evidéncias cientificas, reforcam o
papel da tecnologia como uma aliada indispensavel para os profissionais de enfermagem no
atendimento moderno. A ado¢do de novas tecnologias traz resultados satisfatérios, mas é
essencial manter o cuidado humanizado que caracteriza a profissao de enfermagem. Objetivo:
Analisar o uso de tecnologias no trabalho do enfermeiro bem como diferentes tipos de tecnologia
que influenciam a atuagéo profissional. Material e Método: Trata-se de uma revisao da literatura,
a busca se deu nas bases de dados da SciELO, Latindex por artigos disponiveis na integra em
lingua portuguesa, publicados entre 2020 e 2025, totalizando 5 artigos. Resultados e Discussao:
Apesar dos avancos significativos trazidos pela tecnologia, sua integragcdo na enfermagem
enfrenta alguns desafios, muitos profissionais tém dificuldade em acompanhar o ritmo acelerado
das inovacgées, isso pode gerar incertezas e resisténcia. E essencial que o enfermeiro esteja
familiarizado com as diversas tecnologias disponiveis e suas aplicacdes, permitindo, assim,
otimizar o trabalho da equipe e garantir agilidade e eficacia na promocao da saude e na prevencgao
de doencgas. A techologia computacional, por exemplo, desempenha um papel crucial ao facilitar
a organizacao e administragcao de informagdes, promovendo uma assisténcia mais eficiente e a
disponibilizagcdo de dados em tempo real para o gerenciamento das atividades. Registro eletrénico
de salde, protocolos clinicos e programaticos, alertas, notificagcdes, sistemas de apoio e a
telessaude (assisténcia e consulta a distancia) sdo exemplos de inovagdes que aprimoram o
trabalho dos profissionais de saude. Consideragoes Finais: A informatizagao na enfermagem esta
em expansdo com o uso de softwares e ambientes virtuais de aprendizagem. Esses recursos
digitais estdo cada vez mais incorporados tanto para fins educacionais quanto para melhorar a
assisténcia prestada, de forma que se torna factivel que os enfermeiros possam visualizar
estratégias para implementar o processo de enfermagem em seu ambiente laboral.
Contribuicdes: A tecnologia e a inovagdo na enfermagem, traz avancos significativos que
transformam a qualidade € a eficiéncia do cuidado, nao apenas melhoram a eficacia das praticas,
mas também impulsionam um cuidado mais centrado no paciente, promovendo segurancga,
acessibilidade e humanizagao. O desafio € integrar essas tecnologias de forma ética e sustentavel
visando atender as necessidades humanas no coragao do cuidado.
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