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Introducgao: A infancia € um periodo essencial para o desenvolvimento humano, marcado por aquisigoes
cognitivas, emocionais e sociais. No entanto, fatores ambientais e familiares podem aumentar a
vulnerabilidade da crianga a violéncia, impactando sua construgao psicoldgica e percepgao de mundo. A
violéncia infantil, especialmente a violéncia sexual, possui efeitos profundos na formacgéo da identidade e
na saude mental. Dessa forma, garantir ambientes protetivos e estratégias de intervengéo precoce torna-se
fundamental para mitigar tais impactos. Objetivo: Este estudo teve como objetivo prevenir a violéncia
sexual na infancia por meio de oficinas ludicas realizadas com criangas de até trés anos em uma
comunidade carente de Curitiba. Buscou-se fornecer informagdes basicas para protegdo infantil,
abordando limites, integridade corporal e formas de buscar ajuda. Além disso, pretendeu-se fortalecer
redes de protecdo e promover uma abordagem interativa para garantir que as criangas compreendessem
os conceitos abordados. Material e Método: A metodologia utilizada foi baseada no Arco de Maguerez,
permitindo o desenvolvimento de agbes comunitdrias em cinco etapas: observagcdo da realidade,
identificagcdo de pontos-chave, teorizacéo, proposi¢céao de solugdes e aplicacdo na realidade. A intervengéo
consistiu em dois encontros com as criangas. No primeiro, foram aplicadas atividades de identificagcdo do
corpo humano, utilizando quebra-cabecas e desenhos. No segundo encontro, foi realizada a leitura do livro
Pipo e Fifi — Prevengéo da violéncia sexual na infancia, acompanhada por bonecos de pano para ilustrar os
conteudos, seguida de uma dindmica interativa. Resultados e Discussdo: A intervengao realizada
beneficiou diretamente cerca de 25 criangas de dois a trés anos, além de engajar a equipe pedagdgica na
construgdo de uma rede de protecao infantil mais sélida. A metodologia ludica demonstrou ser uma
ferramenta eficaz na transmisséo de conceitos fundamentais sobre integridade corporal e protegcédo contra
abusos. No primeiro encontro, as atividades focaram na percepg¢ao corporal das criangas, auxiliando na
identificag&o das partes do corpo e na constru¢io de nogdes iniciais de identidade e limites de intimidade.
No segundo encontro, o foco foi a conscientizagcdo sobre seguranca e confianga, permitindo a fixagédo dos
conceitos discutidos de forma interativa. Consideragées Finais: A implementagdo de oficinas ludicas
revelou-se uma estratégia eficaz na prevengéo da violéncia sexual infantil, proporcionando um ambiente
seguro para o aprendizado sobre protecdo e limites. A abordagem interativa favoreceu a assimilagao dos
conceitos fundamentais, permitindo que as criangas desenvolvessem uma maior consciéncia sobre sua
integridade e seguranga. No entanto, a adequagdo do conteudo a faixa etaria apresentou desafios,
evidenciando a necessidade de estratégias pedagdgicas ainda mais adaptadas a compreenséo infantil.
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