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Introdução: A psicologia sempre terá um grande desafio em suas formas de compreender e investigar o 

sofrimento humano, principalmente em suas formas mais intensas. Com isso, o título desta pesquisa faz 

alusão direta ao psiquiatra Ludwig Binswanger (1881-1966), um dos criadores da daseinsanálise, que se 

debruçou em estudos no tocante a natureza da loucura. Objetivo: O presente trabalho teve como 

finalidade analisar o livro de Ludwig Binswanger "Três Formas de Existência Malograda: Extravagância, 

Excentricidade e Amaneiramento", de modo a percorrer como que Binswanger sustenta o argumento 

acerca do fenômeno da loucura em termos ontológicos, antropológicos e existenciais. Material e Método: 

Para tanto, foi realizada análise crítica da obra de Binswanger, visando a apreensão dos axiomas de seu 

pensamento para posterior discussão. Partindo da obra citada, articulando outros livros, artigos, 

documentos que discute o sofrimento humano em suas formas intensas sob a esfera da daseinsanálise, a 

discussão proposta ateve-se ao caráter fenomenológico da obra e da posição de Binswanger. Resultados e 

Discussão: Os resultados obtidos contemplam três etapas. De início foi realizado uma resenha da obra 

para oferecer ao leitor uma compreensão geral do assunto abordado. Em seguida foi percorrido os 

fundamentos essenciais do qual Binswanger se apropria, com o intuito de evidenciar de onde ele retira tais 

fundamentos e o que isso possibilita para a prática clínica psicológica. Por fim, a pesquisa foi finalizada 

com uma análise crítica do complexo da obra, designando concepções como limites, validade para os dias 

atuais, possibilidades, lacunas etc. Considerações Finais: Considera-se que a presente investigação pode 

contribuir com uma ampliação da compreensão da obra citada e, por conseguinte, de melhor e mais clara 

discussão acerca do fenômeno da loucura. Contudo, não se pode deixar de mencionar que a falta de 

traduções disponíveis para o Português como sendo um dos principais obstáculos para a realização desta 

pesquisa, visto que pesquisadores que não dominam a língua alemã se situam em um campo de sujeição a 

análises secundárias ou comentadores. Portanto, a restrição no acesso a conteúdos originais dificulta a 

compreensão global do pensamento do Binswanger, fazendo com que a transposição de seus conceitos 

para uma prática clínica possa ser algo desafiador. Deste modo, podemos pensar em proposições de 

novas pesquisas que possa contribuir para reverter este cenário. Contribuições para Saúde: Podemos 

considerar os modos antropológicos (de ascensão e queda) descritos em Três formas como um tipo de 

leitura geral da psicopatologia de Binswanger, o que estabelece um fio condutor para compreensão do 

sofrimento humano. Em decorrência disso, a contribuição para a saúde parte de uma concepção de clínica 

e de cuidado alternativa à compreensão da clínica-psiquiátrica tradicional, na medida em que o sofrimento 

humano passa a ser entendido não apenas segundo paradigma anatômico, fisiológico, biológico, 

neurológico etc., mas as formas de existir de pessoas com transtornos mentais graves. 
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