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Introdugcao: Marcos do desenvolvimento infantil sdo um agrupamento de habilidades que as criangas
conseguem alcancar em um determinado tempo. O conhecimento acerca dos marcos permite avaliar se a
crianca esta alcancando os padrdes de desenvolvimento esperados, caso seja identificado atrasos,
investiga-se a possibilidade de transtornos do neurodesenvolvimento, como o Transtorno do Espectro
Autista. O autismo é caracterizado por dificuldade de comunicacao e interacdo social com presencga de
comportamentos e interesses restritos ou repetitivos. Assim, a pergunta norteadora da pesquisa busca
responder se a compreensao dos marcos do desenvolvimento permite melhor diagnéstico, prognéstico e
intervencoes relativas ao TEA. Objetivo: O objetivo geral é apresentar os marcos do desenvolvimento
infantil na primeira e segunda infancia, sendo os objetivos especificos: 1- salientar a importancia da
triagem e diagndstico do TEA para os pais/responsaveis, profissionais de saude e educacao; 2- avaliar os
beneficios da estimulacado precoce em criangas com TEA no inicio da infancia. Material e Método: O
meétodo utilizado trata-se de uma pesquisa de abordagem qualitativa, construida a partir de uma revisao
bibliografica. Resultados e Discussdo: Foi possivel observar a importadncia do conhecimento sobre os
marcos do desenvolvimento infantil para identificacdo de atrasos, e encontrou-se quais sdo os principais
atrasos no desenvolvimento que podem indicar sinais de alerta para o TEA. Observou-se a importancia em
realizar a triagem de TEA para determinar se a crianga apresenta ou ndo sinais de autismo. O beneficio do
diagnéstico precoce no TEA esta no fato do inicio do tratamento imediato, possibilitando resultados mais
significativos, o objetivo da intervencao é melhorar as habilidades funcionais da crianga, reduzindo danos e
melhorando a qualidade de vida. Conclusdo: Com o diagndstico se iniciam as intervencodes precoces, que
possibilitam resultados mais significativos, visto que € nos primeiros anos de vida que a neuroplasticidade
esta no periodo de maior desenvolvimento. O método de intervencao precoce mais utilizado para criancas
com TEA atualmente é a ABA, que tem como finalidade identificar as habilidades que nao estao dentro do
esperado e tracar meios de intervengdo onde haja algum déficit, além de reduzir os comportamentos
prejudiciais a crianga. Esta pesquisa justifica-se relevante pois se observa atualmente um aumento
significativo no numero de criangas diagnosticadas com o TEA. Contribuicdes para Saude: A identificagao
de alteragdes no desenvolvimento permite o diagndstico e a intervengéo precoce, aumentando as chances
de a crianga adquirir habilidades de forma mais efetiva.
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