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Introdução: A hospitalização pediátrica representa uma condição potencialmente estressora, associada 

a alterações comportamentais e emocionais como ansiedade, medo e regressão, além da ruptura da 

rotina habitual da criança e de sua família. Diante de intercorrências clínicas agudas, é imprescindível 

uma resposta rápida, sistematizada e eficaz, baseada em protocolos que assegurem a estabilização 

hemodinâmica e a sobrevida do paciente. O Suporte Avançado de Vida (SAV), fundamentado em 

diretrizes internacionais, constitui um conjunto de intervenções padronizadas voltadas ao atendimento 

de emergências pediátricas, com foco na precoce identificação de sinais de deterioração clínica, suporte 

ventilatório, controle circulatório e reanimação cardiopulmonar. A aplicação adequada dessas condutas 

contribui significativamente para a reversão de quadros críticos, minimização de sequelas e melhora nos 

desfechos clínicos. Objetivo: Analisar a importância da atuação da enfermagem no suporte avançado de 

vida em pediatria. Material e Método: Trata-se de uma revisão da literatura, a busca se deu nas bases 

de dados SCIELO e LATINDEX por artigos disponíveis na íntegra em língua portuguesa, publicados entre 

2019 e 2025, totalizando 5 artigos. Resultados e Discussão: A atuação do enfermeiro em emergências 

pediátricas é fundamental para a estabilização dos pacientes atendidos pelo SAV. A capacitação 

contínua e a adesão a protocolos foram identificadas como essenciais para garantir um atendimento 

eficiente e seguro, minimizando riscos e erros. A constante atualização das habilidades do enfermeiro e 

a comunicação com a equipe multidisciplinar foram determinantes para o sucesso no manejo das 

emergências no ambiente hospitalar. A colaboração da equipe multidisciplinar e o apoio à família são 

essenciais para um atendimento mais humanizado e eficaz. Investir na qualificação dos profissionais e 

na padronização das práticas de SAV é fundamental para garantir a segurança e o bem-estar das 

crianças em emergências. Esse reforço integrado contribui para um atendimento mais humanizado, 

eficiente e alinhado às necessidades individuais do paciente. Alertando sobre a gravidade da situação, 

destacando os possíveis riscos e desafios que podem surgir no momento de prestar suporte à criança. 

Considerações Finais: Portanto, o papel crucial do SAV na assistência pediátrica, destaca a importância 

da atuação rápida e qualificada do enfermeiro, a capacitação contínua e a adesão aos protocolos, 

permite uma abordagem mais segura e eficaz, garante um atendimento adequado, minimiza as 

complicações e valoriza uma assistência de qualidade. Contribuições para a Enfermagem: A atuação 

mediadora do enfermeiro contribui para manter a organização do atendimento, capacitação da equipe 

de enfermagem, com a finalidade de garantir uma assistência ótima, rápida e eficaz para diminuir o risco 

de sequelas e incapacidades da criança em situação de emergência. 
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