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Introdução: A Semana da Enfermagem relembra a força e trajetória de figuras lendárias, Florence Nightingale e 

Ana Néri, símbolos do cuidado, ética e dedicação no cuidado. Não apenas relembrar, como reforçar e fortalecer a 

importância da valorização dos mais de três milhões de profissionais atuantes na assistência de enfermagem; 

profissionais que exercem sua função com ética, baseados na capacitação técnica científica, empatia e 

compromisso social. Há anos a categoria de enfermagem vem lutando por condições melhores de trabalho, 

salário e respeito profissional. Em 2019, o Brasil aderiu à campanha global Nursing Now, onde um dos objetivos 

refere-se as condições de trabalho e valorização, pois cada profissional qualificado compartilha práticas notáveis e 

inovadoras baseadas em evidências científicas. Objetivo: Reforçar a importância da valorização do profissional da 

enfermagem. Método: Pesquisa baseada nas normativas do COFEN e artigos publicados em periódicos entre 2020 

e 2025. Resultados e Discussão: É sabido que os profissionais de enfermagem são peças fundamentais ao 

cuidado, a uma assistência humanizada, no qual cada atendimento e exercida com responsabilidade e 

conhecimento científico. No entanto, sem uma valorização salarial digna, muitos profissionais encontram-se 

sobrecarregados, com a falta de recursos humanos, atravessa seu período de trabalho sendo julgados e 

agredidos; afetando fisicamente e emocionalmente. Mas o que falta para que esta valorização seja efetiva? Uma 

política sólida, com representatividade que tenham compromisso com a classe e propor medidas para mitigar a 

desvalorização da profissão. A busca pela valorização do profissional de enfermagem está baseada na segurança 

do profissional, com melhores condições de trabalho, melhores salários, reconhecimento profissional e seus 

direitos garantidos por lei.  Reforçando a importância desses profissionais que atuam no cuidado, através de uma 

assistência humanizada e responsável. Portanto, valorizar a categoria de enfermagem traz benefícios não apenas 

ao profissional, mas a todos os envolvidos, garantindo uma assistência de enfermagem mais qualificada e, 

consequentemente, com ótimos resultados aos pacientes. Conclusão: Em suma, fomentar a importância do 

profissional de Enfermagem junto à sociedade corrobora com a relevância do profissional de enfermagem, para 

que seja visto não apenas como trabalhador, mas com um ser humano que escolheu dedicar a sua vida ao outro. 

Evidenciando também a notoriedade de uma política sólida, com representatividade e compromisso com a classe. 

Contribuições: A semana da enfermagem provoca discussões necessárias que através das mídias ganham 

visibilidade e reconhecimento, mitigando a desvalorização da profissão. 
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