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Introducdo: A vivéncia da discriminacdo social por minorias sexuais e de género nos servicos de saude
evidencia barreiras que impactam o cuidado, ressaltando a necessidade de estratégias para promover a
equidade. Objetivo: Analisar qualitativamente os discursos de discriminacdo relatados por minorias
sexuais e de género no acesso aos servicos de saude. Material e Método: Revisdo integrativa da
literatura, realizada em fevereiro de 2024. A pergunta norteadora foi: "Como as minorias sexuais e de
género experienciam a discriminacdo social no acesso aos servicos de saude?". Os critérios de inclusdo
foram: artigos originais com abordagem qualitativa, disponiveis gratuitamente, na integra online. As
buscas foram nas bases de dados LILACS, IBECS, BDENF, MEDLINE, SCOPUS, Web of Science e Science
Direct. Foram utilizados os descritores “Minorias sexuais e de género”, “Discriminacdo social” e
“Servicos de saude”, combinados pelo operador booleano “AND”. A analise dos dados foi conduzida por
meio da classificacdo hierdrquica descendente, utilizando o método de Reinert por meio do software
Iramuteq. A construcdo do corpus textual foi realizada ao remover trechos dos artigos que abordavam
as experiéncias de minorias sexuais e de género no acesso aos servicos de saude. Resultados e
Discussao: Foram identificados 668 registros, dos quais 12 foram incluidos na amostra final. A analise
textual resultou em 141 segmentos de texto aproveitados (77,9%), categorizados em seis classes
tematicas. A classes 1 trata de situacdes de preconceito e discriminagdao envolvendo minorias sexuais e
de género, e a classe 6 incluiu restricoes a doacdo de sangue e acesso aos servicos de saude. A classe 2
abordou preconceitos ligados a sexualidade e a classe 3 abordou omissdes dos profissionais de saude. A
classe 4 apontou condutas discriminatdrias nos servicos de saude, enquanto a classe 5 agressdes por
profissionais da saude. A andlise fatorial mostrou forte correlacdo semantica entre as classes 2, 3,4 e 5,
enquanto as classes 1 e 6 apresentaram menor relacdo tematica. Os dados revelaram uma complexa e
variada vivéncia de preconceito e exclusdo, enfrentadas por minorias de sexo e género, o que aponta
para a invisibilizacdo dessas populagbes nas praticas clinicas e na capacitacao de profissionais da saude.
Conclusdo: Os discursos analisados destacam a recorréncia de condutas discriminatdrias por parte dos
profissionais de saude, gerando prejuizos no cuidado e na garantia dos direitos dessas populacdes.
Contribuicdes para Enfermagem: O estudo destaca a necessidade urgente de aprimorar a formacao dos
enfermeiros para atender as especificidades dessas populagdes, promovendo uma pratica além dos
aspectos biomédicos e incorpore as dimensdes sociais, culturais e humanas do cuidado.

Descritores: Minorias Sexuais e de Género, Discriminagao Social, Servicos de Saude.

Silva FNS, Sousa MEC, Lourengo CE, Freitas LH, Soares AMS, Grimaldi MRM. Discriminagdo no acesso a saude LGBTQIAPN+: analise
qualitativa da literatura. In: CIPCEn: 52 Congresso Internacional de Produgdo Cientifica em Enfermagem. Instituto Enfservic. 2024;
5(5):51.

51

CIPCENn-2024



