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Introdugdo: Para Organizagdo Mundial de Saude, a violéncia é o uso determinado da forga fisica,
podendo ser contra si mesmo ou contra terceiros podendo ocasionar lesdes fisicas, ébito e danos
psicossociais. A violéncia tem se tornado algo expressivo no cotidiano, j& enraizada no curso da
humanidade. A crianca e adolescente possuem maior vulnerabilidade a violéncia, por estarem em fase
de desenvolvimento psicossocial, isso acarretar graves problemas cognitivos, emocionais, psicoldgicos,
sociais, levando a consequéncias na saude da crianca ao longo de sua vida. Partindo desta tematica, o
enfermeiro apresenta-se como agente necessario na articulagdo e no incremento de agbes para
prevencdo da violéncia intrafamiliar contra criancas, uma vez que o seu trabalho estd interligado ao
gerenciamento do cuidado. Objetivo: Enfatizar sobre as a¢des realizadas pelo enfermeiro na prevencao
da violéncia a crianga e ao adolescente. Material e Método: Trata-se de uma revisao literaria de artigos
disponibilizados na integra na base da SCIELO, publicados entre 2017 e 2021. Foram utilizados os
descritores: violéncia, enfermagem, crianca, adolescente. Resultados e Discussdo: O enfermeiro é um
dos profissionais na atencdo a salde e esta presente nos diversos niveis da assisténcia, tendo como
caracteristica uma visdo holistica, que é de suma importancia para abordar possiveis vitimas de
violéncia. Segundo a Ouvidoria Nacional dos Direitos Humanos, em 2021, através do Disque 100
(servico de denuncias e protecdo contra violagdes de direitos humanos 24 horas), foram recebidas mais
de 50 mil denuncias de violéncia contra a crianca e ao adolescente, sendo 81% desses casos dentro da
residéncia do menor, causados pelos seus responsaveis, que deveriam estar no papel de protecdo. Os
tipos de violéncia que mais ocorrem sdo: violéncia fisica, violéncia verbal, violéncia psicoldgica, violéncia
sexual, tortura, ameaca, abandono e negligéncia. O Enfermeiro possui um papel importante no
diagndstico de quaisquer tipo de violéncia, pois o0 mesmo é responsavel pelo primeiro atendimento,
acompanhando o até a ultima etapa desse atendimento. O Enfermeiro deve ter um olhar critico, que
enxerga através de marcas de agressao, observando expressdes, acdes e reagdes que mostrem
sofrimento de algum tipo de violéncia. Conclusdo: Durante décadas, a violéncia doméstica foi
considerada a um ato “normal” para quem a usava como pratica de corre¢cdo educacional, momentos
de descontrole, no entanto os dados cientificos trouxeram verdades de que a violéncia gera muitos
danos e agravos a saude e isso perpetua ao longo da vida. Portanto, reduzir o indice de violéncia ainda
na fase de desenvolvimento, traz a crianca e ao adolescente saude emocional e psicoldgica.
Contribuicdo desta Pesquisa para a Saude: Fomentar que o profissional enfermeiro é um importante
agente de prevencdo e promocdo de saude, objetivando o seu papel como profissional atuante e
modificador da situacdo em que criancas e adolescentes possam encontrar-se.
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