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Introducdo: O uso da ferramenta de transferéncia de cuidado, utilizada por profissionais de saide em
unidade de terapia intensiva é uma estratégia que visa garantir a transferéncia das informacdes do
paciente objetivando seguranca e qualidade no cuidado prestado. Transferéncia do paciente refere-se
ao processo de atendimento de um paciente, de um profissional de saude para o outro profissional e
envolve transferéncia de informacdes, responsabilidade de autoridade, e desde modo associa-se a
comunicacdo efetiva. As transferéncias fornecem informacdes completas precisas e atualizadas sobre as
condi¢des do paciente, planos de cuidados, doencas ou recomendacdes. Nas instituicbes de saude a
transferéncia de informacdo ocorrem de forma padronizada incluindo mnemonicos que estabelecem
tépicos e sequencias das informacdes. Objetivo: identificar a efetividade do uso de ferramentas de
transferéncia do cuidado em pacientes internados em unidade de terapia intensiva. Método: revisao
sistematica realizada no método Cochrane e nas normativas do check-list MOOSE (Meta-analyses Of
Observational Studies in Epidemiology) com consulta nas bases de dados PubMed, Embase, Cochrane
Library e LILACS até agosto de 2020, foram utilizados os Descritores em Ciéncias da Saude (DECs):
“Patient Handoff”, “Continuity of Patient Care”, “SBAR”, “ISBAR”, “SBAR-R”, “ISBARR”, “ISOBAR”,
“Communication” e “Intensive Care Units. Os revisores rastreardo independentemente artigos elegiveis;
extrairdo os dados e avaliardo o risco de viés pela Escala Newcastle-Ottawa (ENQO). Foram incluidos
estudos observacionais seguindo a metodologia "PICO" descrita a diante. Populacdo: Pacientes
internados em qualquer UTI; I: Uso de ferramentas para transferéncia do cuidado; C: Nao uso de
ferramentas de transferéncia do cuidado e O: acOes para equipe de salude e ao paciente hospitalizado
em UTI. Ndo houve restricdo de idioma, mas apenas estudos em humanos foram selecionados.
Resultados: Foram selecionados dois artigos para andlise qualitativa, onde os resultados demonstram
fragilidade pois ndo ha associacdo entre os desfechos analisados nos estudos, impossibilitando sua
associacdo quantitativamente. Para os profissionais da saude atuantes em UTI’s que fizeram uso da
ferramenta de transferéncia no cuidado, os achados sugerem que as percepcdes dos profissionais sdo
positivas e que houve melhora na comunicacdo multidisciplinar, englobando enfermeiros e médicos.
Quanto ao impacto na assisténcia ao paciente, os achados sugerem que o uso das ferramentas de
transferéncia no cuidado favorece o preenchimento completo do prontudrio, bem como notificacdo de
eventos nos prontudrios, deste modo, diminuindo a subnotificacdo dos eventos adversos. Conclusdes:
N3do foram encontradas evidéncias robustas ou de alta qualidade quanto a utilizagdo de ferramentas de

transicdo do cuidado em UTI’s.

Descritores: Transferéncia, Responsabilidade, Paciente, Continuidade da Assisténcia, Unidades de

Terapia Intensiva.
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