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Introdugdo: A educagcdo em saulde é estabelecida como prdticas pedagdgicas, colaborativas, que
abarcam sapiéncias de variadas areas de atuacdo e que promovem uma reflexdao critica sobre a
realidade. Ja o Cuidado Paliativo (CP) é a abordagem multiprofissional para a melhora da qualidade de
vida de pessoas com doencgas ameacadoras de vida e dos seus familiares, assim, com o aumento da
expectativa de vida e aumento de doencas cronico degenerativas, hd a demanda epidemiolégica dos
CP. A educagdo em saude nos CP se mostra necessdria, no atual contexto de aumento da necessidade
desse cuidado e o ainda escasso ensino sobre o assunto nas escolas médicas no Brasil. Objetivo: Este
resumo teve como objetivo entender a importancia da educacdo em saude nos CP visando a
necessidade crescente dos CP e a importancia da formacdo médica acompanhar essa demanda.
Método: A revisdo de literatura pesquisou seis fontes bibliograficas que abordavam Educac¢do em Saude
e Cuidados Paliativos. Foram selecionados trés trabalhos, sendo todos artigos cientificos nos bancos de
dados Google Scholar, Biblioteca Digital Scientific Electronic Library Online (SciELO) e Biblioteca Virtual
em Saude (BVS), e utilizou os seguintes descritores: Educacdo em Saude e Cuidados Paliativos. As trés
fontes bibliograficas utilizadas foram publicadas entre 2014 e 2022 e sdo em lingua portuguesa. A
revisdo bibliografica e a produgdo do trabalho ocorreram em maio de 2022. Resultado: Observou-se
gue o ato de educar é necessario para ter saude, principalmente em relacdo aos pacientes e seus
cuidadores envolvidos nos CP. A educagdao em saude possui dois pilares importantes, o primeiro
relacionado a promoc¢ao do conhecimento e o segundo, a troca de conhecimento entre os profissionais
da saude, sendo, nos CP, a base de uma equipe interdisciplinar, os quais possuem a responsabilidade de
capacitacdo e de transformacao social. Dessa forma, ressalta-se que dentro dos CP a salde ndo se
direciona somente ao paciente, mas também aos prdprios familiares ou cuidadores que visam ao seu
bem estar, sendo importante que esses conhecam a necessidade do autocuidado, a fim de que também
possam continuar cuidando do outro. Embora o CP seja uma drea muito presente no campo pratico, é
evidente que ainda hd um despreparo por parte dos profissionais da area da salide em reconhecer tais
abordagens, visto que ainda ha uma lacuna de ensino durante suas respectivas formagdes. Conclusao: A
auséncia de uma formacao voltada aos processos que ameacem a vida compromete o desenvolvimento
emocional de profissionais em relacdo ao modo de lidar com pacientes, acompanhantes e com sua
equipe. Portanto, relacionar saberes dos CP na formacao académica mostra-se essencial para entender
a importancia da terminalidade da vida e sua comunicacdo entre as diversas esferas das dreas da salde.
Descritores: Educacao em Saude, Cuidados Paliativos, Educacdo Médica.
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