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METASTASE CEREBRAL DE CANCER DE PROSTATA: O QUE MUDOU NA HISTORIA NATURAL DA
DOENCA DESDE A IMPLEMENTACAO DA TERAPIA COM DOCETAXEL?
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Introdugdo: O Cancer de Préstata (CaP) é a segunda neoplasia mais diagnosticada e a quinta principal
causa de obito por cancer em homens no mundo. Mais de um terco dos pacientes desenvolvem lesdes
metastdticas, sendo o tecido dsseo o principal sitio afetado; contudo, nédulos linfaticos, pulmdes,
figado, glandulas adrenais e cérebro também sdo acometidos. Avancos no manejo clinico e cirurgico,
incluindo a introducdo da quimioterapia com Docetaxel em 2004, trouxeram mudancas significativas no
tratamento do CaP metastatico. No entanto, devido a sua heterogeneidade clinica e molecular, o
enfrentamento eficaz do CaP continua a ser um desafio clinico, enfatizando a necessidade de
compreensao mais profunda da progressdao da doenca para otimizar a eficicia terapéutica. Objetivo:
Avaliar os desdobramentos da quimioterapia baseada em Docetaxel na progressao do CaP, com foco na
colonizagdo metastatica cerebral. METODOS: As pesquisas bibliogréficas que embasaram este trabalho
foram executadas no PUBMED, sendo filtrados relatos de caso publicados a partir de 2004.
Desenvolvimento: Foram encontrados 32 casos de Metastase Cerebral de Cancer de Prostata (MCCP),
com média de idade de 68,53 anos no diagndstico da lesdo cerebral. Cerca de 80% dos pacientes tinham
outros sitios metastaticos concomitantes. Destes, 23 pacientes foram inicialmente diagnosticados com
CaP primario e 9 pacientes tiveram diagndstico simultaneo de CaP primario e MCCP, a média de idade
ao diagndstico foi de 69,7 e 65,56 anos, respectivamente. Dentre esses pacientes, 3 foram submetidos a
guimioterapia com Docetaxel e 2 receberam Docetaxel e Cabazitaxel, a sobrevida média desses
pacientes foi de 4,6 e 12 meses apds o diagndstico do CaP primario e 2,6 e 4,0 meses apds o diagndstico
da MCCP, respectivamente. Surpreendentemente, dentre os 8 pacientes nao tratados com Docetaxel ou
Cabazitaxel, a sobrevida média foi maior, tanto em relagao ao CaP primario (17,0 meses) quanto em
comparacado a lesdo cerebral (10,7 meses). A partir desses dados pode-se notar que o tecido cerebral,
considerado um sitio atipico para metastases de CaP, tem emergido com crescentes relatos de
acometimento. Neste contexto, alteracGes neuroldgicas secundarias a MCCP estdo inclusive sendo
relatadas como a primeira manifestacao clinica do CaP metastatico. Uma possivel explicacdo para esses
achados reside no fato de que o Docetaxel ndo ultrapassa a barreira hematoencefalica (BHE) e,
consequentemente, o tecido cerebral pode se tornar um ambiente favoravel ao crescimento dessas
lesdes. Nesse cenario, o taxano Cabazitaxel, conhecido por sua capacidade de atravessar a BHE, emerge
como uma alternativa de tratamento. Consideragées Finais: A heterogeneidade do tumor primario pode
contribuir, pelo menos em parte, para as variacbes de comportamento da MCCP, especialmente em
estdgios avancados da doenca, onde hd acumulo de alteracdes moleculares. Além disso, é plausivel
considerar que tanto o microambiente tecidual quanto as abordagens terapéuticas aplicadas pode
exercer pressao seletiva. Ademais, a associacdo negativa entre o uso do Docetaxel e a reducdo da
sobrevida global dos pacientes com MCCP pode, em parte, ser explicada pela falta de penetragao dessa
formulagao BHE.
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